
BOUDOIR
Shooting Guide



Tipps für ästhetische Boudoir-

und Aktfotografie​

Vielleicht ist es das erste Mal, dass du dich so zeigst – und genau
deshalb möchten wir dir Sicherheit geben.

"Du kannst dich einfach fallen lassen – wir kümmern uns um alles!"

Hier ein paar einfache Tipps,
um deine Bilder noch schöner zu machen…



Makeup

& Styling 

Maniküre

& Pediküre

Das Um und Auf gelungener
Bilder ist das Styling. Mit einem

professionellen Makeup und gut
frisierten Haaren setzen wir dich

perfekt in Szene und kreieren
die Kunstwerke, die du dir

ersehnst. Gerne organisieren wir
zu deinem Shooting eine

Visagistin.

Zu einem gepflegten
Erscheinungsbild gehören
selbstverständlich gepflegte
Hände und Füße. Wir fotografieren
sehr viele Motive barfuß, deshalb
solltest du den Fokus auch hierauf
legen.



Dessous & Accessoires 

Unser Studio bietet eine große Auswahl an Accessoires,
Tüchern und einzelnen Bekleidungsstücken, die für

Boudoirfotografie sehr gut geeignet sind und bei denen du
dich gerne bedienen darfst.

Dessous haben wir allerdings aus verschiedenerlei Gründen
nicht zur Auswahl, weshalb du dir gerne eine kleines
Assortment mitbringen darfst. Erlaubt ist, was gefällt!



Natürliche

Ausstrahlung

statt Perfektion​

Dein Ausdruck und
deine Bewegungen
machen das Bild aus.
Wir helfen dir, dich
entspannt und

selbstbewusst zu fühlen,
damit deine Bilder

authentisch und echt
werden.



Viel Wasser trinken 

Für eine schöne straffe
Haut denke daran, am
Vortag viel zu trinken!
Dehydrierte Haut schlägt
leicht falten und sieht
trocken aus.



Dein Posing

Egal, ob du schon einmal vor der Kamera gestanden
bist oder nicht - wir übernehmen das Posing für dich. Du
musst das keineswegs selbst in die Hand nehmen. Du

bekommst eine detaillierte Schritt-für-Schritt-Anleitung
von uns!



Sanftes Licht für

schmeichelnde

Konturen​
Wir setzen dich gezielt in

Szene, um deine
Silhouette vorteilhaft zu

betonen.



Hautpflege für einen natürlichen Glow​
Eine Feuchtigkeitspflege am Tag des Shootings gibt deiner

Haut Strahlkraft. Vermeide enge Kleidung bei der Anreise, um
Druckstellen zu vermeiden.



Transparente Tücher, Seide oder Spitze verleihen
Aktaufnahmen eine edle Note.

Fließende Stoffe und sanfte Accessoires​



Higheels für eine elegante Haltung​

Sie strecken deine Beine optisch und lassen
deine Körperhaltung anmutiger wirken.



Mit diesen Tipps steht einem

erfolgreichen Shooting nichts

mehr im Weg!
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